Pr Gérard OSTERMANN
139 r Lecocq
33000 BORDEAUX

Né le 12 juillet 1950

Professeur de Thérapeutique, Médecin Interniste, Psychothérapeute-Analyste, diplomé de
Thérapie Cognitivo-Comportementale, Praticien EMDR, Membre de L’A.P.N.E.T. (Association
pédagogique nationale pour I'enseignement de la thérapeutique), Chargé d’enseignement a
Bordeaux 2 dans le cadre du Diplome universitaire de diététique et d’hygiéne alimentaire, du
Séminaire du go(t, du Dipldme universitaire d’alcoologie, du Dipléme Universitaire d’'Hypnose
cliniqgue (Bordeaux 2) et chargé de cours dans le cadre du DU des Troubles des conduites
alimentaires a Lyon ; il est le fondateur du premier dipldme universitaire de pathologie de I'Oralité
(module validant du DESC de Nutrition).

Il est Fondateur et Président du Colleége Régional des Alcoologues Aquitains CRAA, Secrétaire du
Groupe Régional de la société Francaise d’ Alcoologie, Président de I'Institut des conduites
alimentaires de Bordeaux.

Formateur a I'institut Milton H. Erickson Biarritz Pays basque.
Auteur d’ouvrages médicaux :

-Familles, Explosion ou évolutions ? Editions Eres 2008 (ouvrage collectif)
Etre heureux et créer du bonheur en collaboration avec Boris Cyrulnik et al Editions du Relié 2008

Résiliences, Réparations, élaboration ou création ? en collaboration avec Boris Cyrulnik et al
Editions Eres 2007

Et alors Papa, question de résilience en collaboration avec Boris Cyrulnik et al. Editions Bastingage
2004

Le Médecin le malade et la douleur en collaboration avec Patrice Queneau Editions Masson, Paris
2000

Soulager la douleur en collaboration avec Patrice Queneau Editions Odile Jacob, Paris 1998

La douleur a bras le corps en collaboration avec Piem, Patrice Queneau Editions Medline, Paris
2000

L’automédication en collaboration avec Patrice Queneau Editions Springer, Paris 2000



