COLLOQYE

HYPNOSE

-~ & SUGGESTION

3eme colloque en visioconférence de la revue Hypnose & Thérapies bréeves
HYPNOSE & SUGGESTION

Colloque du dimanche 06 juin 2021 de 9 h a 17 h sur ZOOM
avec son replay a volonté du 14 juin au 31 juillet
Méme si vous n’étes pas disponible le 06 juin, vous aurez acces au replay

Qu’est-ce que la suggestion ? Quelle est sa fonction en hypnose ? Quel est le lien entre
suggestion directe et indirecte ? En quoi peut-elle étre utile ? En quoi peut-elle étre un
obstacle au processus hypnotique ? L'objectif de ce colloque est de clarifier |'utilisation du
concept de suggestion en hypnose en différenciant :

- I'hnypnose médicale (douleur aigué, soins invasifs anxiogenes, etc) ou le soignant et le
patient partagent le méme objectif d’amélioration du confort pendant les soins,

- de I'hypnose thérapeutique (douleur chronique, phobies, addictions, dépression etc) ou
le thérapeute ignore fondamentalement ce qui est bon pour I'autre, et dont I'intervention
vise, a partir d’'un imaginaire partagé, a activer la créativité du sujet pour qu’émergent de
nouvelles possibilités de vie.

C’est ce qui faisait dire a Erickson que réduire I’nypnose a la suggestion était vraiment une
conception erronée et mal informée de pratiquer la thérapie (Erickson et Rossi, 1979).
Grace aux différents intervenants, ce colloque permettra de réfléchir sur le lien et les
différences entre hypnose et suggestion.

Le colloque sera présenté et animé par Julien Betbéze, rédacteur en chef de la revue
Hypnose & Thérapies bréves.

Intervenants :

. Marie ARNAUD, Agrégée de I'Université, Psychologue-psychothérapeute, Vice-présidente
de I'MELYON

. Dr Julien BETBEZE, Psychiatre, formateur a I’AREPTA de Nantes

. Dr Régis DUMAS, Secrétaire Général de la CFHTB, Président Hypnose Auvergne Rhone
Alpes

. Dr Frédérique HONORE, Anesthésiste réanimateur, Présidente Fondatrice de I'IMHE
Biarritz Pays-Basque

. Dr Laurence LAVIGNE, Médecin gastro-entérologue, membre de I'IMHETO a Toulouse

. Pr Gérard OSTERMANN, Professeur de thérapeutique, psychothérapeute, spécialiste des
conduites addictives, de I'anorexie, de la douleur et des traumatismes, Bordeaux

. Dr Jacqueline PAYRE, Anesthésiste réanimateur, formatrice a 'IMELYON

. Dr Alain VALLEE, Psychiatre, formateur a I’AREPTA de Nantes

Vos liens d’acces au colloque du 6 juin vous seront envoyés la veille. Pour le replay, vos
liens d'accés vous seront envoyés le 14 juin. Le replay du colloque est compris dans le
tarif de 72 €. Vous pourrez le visionner a volonté, intervention par intervention, du 14 juin
au 31 juillet. Méme si vous n’assistez pas au direct le 6 juin, vous aurez acces au replay.

Le colloque se fera uniquement en visioconférence avec, a volonté, le replay du 14
juin au 31 juillet, compris dans le tarif de 72 €.

Inscrivez-vous !

Tarif de l'inscription : 72 €
Vous pouvez vous inscrire en ligne depuis www.ressourcesmentales.com ou par courrier postal
avec |e bulletin ci-joint ou par téléphone au (0)1 60 96 47 78 ou par virement en nous demandant nos
coordonnées bancaires a metawalk@wanadoo.fr

Editions Metawalk — 45 avenue Franklin Roosevelt — 77210 Avon — France
Tel. : (0)1 60 96 47 78 — metawalk@wanadoo.fr — www.ressourcesmentales.com



http://xn7xs.mjt.lu/lnk/AMUAAKGigQ4AAciQFUIAALj_bAoAAYCr5vsAm-RIABYxYQBgmp14ShecSvIrR_-LZ-fXEYMYgAAV4mU/1/XcFCz8DFxxPiKmT3I92iPQ/aHR0cHM6Ly93d3cucmVzc291cmNlc21lbnRhbGVzLmNvbS9wcm9kdWN0LXBhZ2UvY29sbG9xdWUtaHlwbm9zZS1zdWdnZXN0aW9uLTA2LWp1aW4tMjAyMQ
http://xn7xs.mjt.lu/lnk/AMUAAKGigQ4AAciQFUIAALj_bAoAAYCr5vsAm-RIABYxYQBgmp14ShecSvIrR_-LZ-fXEYMYgAAV4mU/2/ylQ-LCYTugRDJTVgEXaiEg/aHR0cHM6Ly9kcml2ZS5nb29nbGUuY29tL2ZpbGUvZC8xNll5b005TF8wdDEzcmxZVE1FZXl0TnR2Yk1hSlM0bFQvdmlldz91c3A9c2hhcmluZw
mailto:metawalk@wandoo.fr
mailto:metawalk@wanadoo.fr
http://xn7xs.mjt.lu/lnk/AMUAAKGigQ4AAciQFUIAALj_bAoAAYCr5vsAm-RIABYxYQBgmp14ShecSvIrR_-LZ-fXEYMYgAAV4mU/3/RJsbFuuBwednv-lhzohVcA/aHR0cHM6Ly93d3cucmVzc291cmNlc21lbnRhbGVzLmNvbS8

